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3  Wiara bez wiary
4 Polak w kosmosie
Drugi Polak w historii właśnie poleciał w kosmos.  
Ale czy podróż w kosmos stanie się kiedyś możliwa 
dla zwykłych ludzi?

8 Maria — czy powinniśmy się 
do niej modlić?

Choć miliony wierzących przypisują jej 
nadprzyrodzoną moc, w Nowym Testamencie jest 
postacią raczej drugoplanową. Skąd więc wziął się 
kult, który uczynił ją niemal boginią?

12 Modlitwa zmienia 
rzeczywistość

Jesteśmy uczestnikami zaciekłego boju z mocami 
ciemności o panowanie nad ludzkimi umysłami. 
Ogromną rolę pełni w tym boju wstawiennicza 
modlitwa, która zmienia ludzi i ich życie  
— jak w tej historii.

15 Czym jest kulturowe 
chrześcijaństwo?

Kulturowe chrześcijaństwo to zjawisko, do którego 
przyznają się nawet ateiści tacy jak Richard Dawkins. 
Ale jakie mogą być jego skutki społeczne?

18 Świątynia w czasie
Czy prawo do odpoczynku może mieć wymiar 
duchowy, społeczny i proroczy? W biblijnej idei 
szabatu kryje się nie tylko pamięć o akcie stworzenia, 
ale i jedno z najstarszych świadectw troski o godność 
człowieka.

22 Teoria naćpanej małpy

Człowiek to istota szczególna w świecie przyrody, 
ponieważ według pewnej hipotezy wyewoluował 
dzięki spożywaniu grzybów psychodelicznych. 
Czy jednak teoria naćpanej małpy faktycznie 
trzyma się kupy?

26 Między Bogiem a prawdą
Przysłowia są mądrością narodów, echem ich 
wielowiekowych doświadczeń. Wiele z nich  
odwołuje się do Boga. Jaką kryją wiedzę o Nim?

28 Rodzic idealny?

Rodzice często stawiają sobie wygórowane 
oczekiwania. Zdarza się, że nie dają sobie prawa 
do gorszego samopoczucia, zmęczenia czy błędów.

30 Dysbioza — droga do chorób

Mikrobiota jelitowa to nasza wewnętrzna lecznica. 
Dysbiozę, czyli zaburzenie jej równowagi,  
nazwano matką wszystkich chorób.

34 Wypadkowa
Relacje otaczają nas każdego dnia. Czasem są  
jak ciepły koc, czasem jak kubeł zimnej wody.
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Czy jednak Syn Człowieczy zastanie wiarę 
na ziemi, gdy przyjdzie?”1 — pytał Jezus swo-
ich uczniów, patrząc z perspektywy wieczno-

ści na to, co miało nadejść. Trudno o słowa bardziej 
przenikliwe i aktualne w czasach, gdy Zachód z dumą 
nazywa siebie „kulturowo chrześcijańskim”, ale coraz 
mniej ma wspólnego z ewangelią.

Bo czym właściwie jest kulturowe chrześcijaństwo? 
To religia bez Boga, modlitwy i posłuszeństwa. To wia-
ra, która nie wymaga nawrócenia, ale chce dobrze wy-
glądać w oczach innych. To chrześcijaństwo zreduko-
wane do dekoracji — świątecznych światełek, kolęd 
w centrach handlowych, gotyckich katedr fotografowa-
nych przez turystów i frazesów o „chrześcijańskich war-
tościach”, które każdy definiuje według własnego gustu.

Europa przechodzi dziś proces sekularyzacji, ale in-
ny niż kiedykolwiek wcześniej. Nie ma tu już rewolucji 
francuskiej ani radzieckich czystek religijnych. Nie ma 
gilotyn ani więzień dla księży. Zamiast tego jest stop-
niowe wymazywanie chrześcijańskich treści przy za-
chowaniu chrześcijańskiej formy. Kulturowe chrze-
ścijaństwo wydaje się ratunkiem przed całkowitym 
zniknięciem religii z życia publicznego, ale w rzeczy-
wistości przyspiesza jej śmierć. Nie polega wyłącznie 
na porzuceniu religii — czasem oznacza jej całkowi-
te oswojenie i zneutralizowanie jej wpływu na społe-
czeństwo. Bo sekularyzacja nie polega tylko na wyrzu-
ceniu Boga ze społeczeństwa — czasem polega na za-
mknięciu Go w muzeum.

Dziś na Zachodzie, którym również jesteśmy, mamy 
nie tyle wiarę, co ślady po wierze, mnóstwo śladów: 
w architekturze, literaturze, muzyce i prawie. Widzi-
my je w kalendarzu — Boże Narodzenie i Wielkanoc 
pozostają dniami wolnymi od pracy, choć dla większo-

Kulturowe chrześcijaństwo wygląda jak wiara, tyle że bez 
Chrystusa. To religia sprowadzona jedynie do stylu życia.  
To nie chrześcijańska wiara, a jedynie chrześcijańska dekoracja.

WIARA BEZ WIARY

ści wypranymi z treści, którą jest Chrystus. Kto jesz-
cze przy rodzinnych stołach o Nim w te święta mówi? 
Widzimy ślady w języku — wciąż mówi się o miłosier-
dziu, sprawiedliwości i nawet grzechu, ale znaczenie 
tych pojęć już każdy definiuje sobie sam i różni się ono 
od znaczenia ewangelicznego.

Tylko czy to jeszcze wiara? Kulturowe chrześcijań-
stwo nie wymaga wyrzeczeń, modlitwy, ani zmiany 
serca. Nie wymaga, by w ciemności zaufać światłu. Nie 
wymaga, by w imię ewangelii zrezygnować z wygod-
nych grzechów. To chrześcijaństwo pozbawione krzy-
ża i zmartwychwstania, które są dla niego zaledwie 
jakimiś symbolami, a nie rzeczywistością. To chrze-
ścijaństwo wygodne, miękkie i nieszkodliwe. Chrze-
ścijaństwo, które nikogo nie zbawi, bo samo nie wie-
rzy w potrzebę zbawienia, bo wszystko ma.

Dlatego kulturowe chrześcijaństwo nie jest alterna-
tywą wobec sekularyzacji, ale jednym z jej współczes-
nych przejawów. Zjawiskiem, w którym religia przesta-
je być relacją z Bogiem, a staje się tylko historycznym 
stylem życia. A styl życia, jak każdy trend, w końcu 
przeminie — tak jak przeminęły królewskie korona-
cje, dworskie etykiety i arystokratyczne tytuły, choć 
do dziś przyciągają sentyment i turystów.

W tym kontekście pytanie Jezusa brzmi dziś jak 
wyrok i jak ostrzeżenie zarazem: czy zastanie wia-
rę na ziemi, gdy przyjdzie? Nie ch odzi Mu o katedry, 
święta i piękne słowa. Chodzi o tych, którzy napraw-
dę w Niego wierzą. Którzy w Nim widzą sens, oparcie 
i cel. Bo chrześcijaństwo bez Chrystusa jest jak owoc 
opadły z drzewa — jeszcze przez chwilę zachowuje 
swój kształt, ale już obumiera. 
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Zamówienia prosimy kierować pod adresem:  
Dział Obsługi Klienta Wydawnictwa „Znaki Czasu”,  
ul. Foksal 8/3, 00-366 Warszawa,  
tel. 22-331-98-00, e-mail: kontakt@znakiczasu.pl,  
księgarnia internetowa: sklep.znakiczasu.pl

KOLEKCJA DOBREGO SŁOWA

Ponadczasowe dzieło, które inspiruje 
miliony czytelników na całym 
świecie. Książka stanowi głęboką 
refleksję nad duchowym rozwojem 
człowieka i sensem jego życia. Zachęca 
do odkrywania Bożej miłości prowadzącej 
do pokoju umysłu. To także znakomity 
poradnik dla tych, którzy pragną zbliżyć się 
do Stwórcy oraz zrozumieć, jak żyć zgodnie 
z Jego wolą i zyskać wsparcie w trudnych 
chwilach.
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Wydawca: Wydawnictwo „Znaki Czasu”

W tej książce autor przedstawia modlitwę 
jako rozmowę z Bogiem, a zwłaszcza 
przedkładanie Mu swoich i cudzych 
problemów, nierzadko bardzo trudnych, 
aby jako kochający Ojciec pomógł nam 
je rozwiązać. Autor dzieli się swoimi 
doświadczeniami skutecznej Bożej 
interwencji w jego życiu i życiu osób, 
za które się modlił. 

Stron 208 | Oprawa miękka | Cena det. 10 zł

Wydawca: Wydawnictwo „Znaki Czasu”
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