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WPROWADZENIE

Odpoczynek dla utrudzonych, zaniepokojonych, zniecierpliwionych, wzbu-
rzonych i nerwowych. Lot przebiegat spokojnie az do chwili, gdy kapitan ogto-
sit, ze samolot wkrotce wleci w burze.

— Prosze zapiad pasy. Czekaja nas mocne wstrzasy — powiedziat na koniec.

I rzeczywiScie samolotem niesamowicie trzesto, gdy przedzierat sie przez
potezng burze. Wtem otworzyly si¢ zasobniki z maskami tlenowymi. Pasaze-
rowie zatozyli maski tlenowe i siedzieli petni napiecia. Po szczegdlnie gwal-
townym wstrzasie kto$ z tytu samolotu glo$no krzyknal. Wielu podrézuja-
cych myslalo, ze potezne uderzenie wiatru moze ztamac skrzydto samolotu,
awowczas ten runie na ziemie. Pasazerowie byli coraz bardziej przerazeni —
wszyscy oprocz matej dziewczynki siedzacej w pierwszym rzedzie klasy eko-
nomicznej (najtanszej). Dziewczynka byta zajeta rysowaniem. Raz po raz kie-
rowata wzrok na okno, przygladajac si¢ niesamowitym btyskawicom, a potem
spokojnie wracata do swojego rysowania.

Lot, ktory pasazerom wydawat sie trwac wieczno$¢, wreszcie dobiegt kofica
i samolot wyladowal bezpiecznie na lotnisku. Pasazerowie klaskali w dtonie,
cieszac sie, ze dotarli bezpiecznie do celu ich podrézy cali i zdrowi. Mata
dziewczynka spakowata swoje rzeczy i czekala, az wszyscy wysiada z samo-
lotu. Jedna z pasazerek zapytala ja, dlaczego si¢ nie bata, gdy btyskawice roz-
dzieraty niebo, a silny wiatr targat samolotem.

— Nie batam sie, bo mo;j tatus pilotowal samolot. Bytam pewna tego, ze
bezpiecznie dolecimy do domu. )

Niepokdj i lek czesto ida ze soba w parze. Zycie w §wiecie, w ktérym wiek-
szo$¢ ludzi niemal nigdy nie odpoczywa, moze prowadzi¢ do niepokoju i leku.
Kto z nas nie zmaga si¢ chocby od czasu do czasu z Igkiem, zmartwieniem i nie-
pokojem o to, co przyniesie przyszto§¢? Przeszto$¢ jest za nami, ale przyszito$é
niesie mnostwo pytan, a w chwiejnym i ciagle zmieniajacym si¢ Swiecie otrzy-
mywane przez nas odpowiedzi nie zawsze moga si¢ nam podobaé. Martwimy
sie o to, jak dotrzymac¢ umdéwionych terminéw, optaci¢ niezbedne rachunki
czy przetrwac kolejny matzenski kryzys. Zastanawiamy si¢ nad tym, czy Bog
nadal nas mituje, cho¢ raz po raz Go ,,rozczarowujemy”.

W trzecim kwartale 2021 roku odniesiemy si¢ do niektdrych z tego rodzaju
lekdw. Odpoczynek w Chrystusie to nie tylko tytut Lekcji Biblijnych 3/2021 czy
zachecajacy temat jakiego$ koScielnego zjazdu namiotowego. Odpoczynek

Przewodnik dla nauczycieli w szkole sobotniej
Przewodnik do prowadzenia przez nauczycieli studium
opartego na kwartalniku Lekcje Biblijne znajduje si¢
na internetowej stronie Adwent.pl w dziale Studium biblijne.




w Chrystusie jest jedna z najwazniejszych obietnic dotyczacych rodzaju zycia,
jakie Jezus daje swoim wyznawcom:

— ,,ZYodziej przychodzi tylko po to, by kras¢, zarzynac i wytracac. Ja przy-
szedlem, aby mialy zycie i obfitowaly” (J 10,10).

Przygotowujac ten podrecznik, autorzy uswiadomili sobie to, jak bardzo
pojecie odpoczynku jest zwiazane z biblijna teologia. Odpoczynek taczy si¢
ze zbawieniem, z laska, ze stworzeniem, z sobota, z naszym zrozumieniem
stanu umartych, z powtdrnym przyjSciem Jezusa i z innymi zagadnieniami.

Gdy Jezus zapraszal nas, bySmy przyszli do Niego i znalezli odpoczynek/uko-
jenie w Nim (zob. Mt 11,28), zwrdcit si¢ nie tylko do swoich uczniéw czy pierw-
szych chrzescijan. Widzial takze przyszte pokolenia zngkanych grzechem, zme-
czonych, wycieficzonych i utrudzonych ludzi, ktérzy potrzebuja odpoczynku/
ukojenia. Studiujac lekcje tego kwartatu, przychodZmy wiec do Jezusa i odpo-
czywajmy. Pamigtajmy, ze nasz Niebianski Ojciec wciaz panuje nad wszech-
$wiatem i przyprowadzi nas bezpiecznie do swojego domu'.

! Gerald i Chantal Klingbeilowie sa migdzykulturowym matzefistwem i pracuja jako zespot.
Chantal, pochodzaca z Republiki Poludniowej Afryki, jest zastepczynia dyrektora Ellen G.
White Estate w mieScie Silver Spring w amery-
kafiskim stanie Maryland, instytucji dziatajacej
przy Generalnej Konferencji KoSciota Adwenty-
stow Dnia Siédmego, a zatozonej przez Ellen G.
White w celu sprawowania opieki prawnej nad
jej tworczoscia. Natomiast Gerald, pochodzacy
z Niemiec, jest zastepca redaktora naczelnego
tygodnika Adventist Review (wydawanego w Sta-
nach Zjednoczonych), a takze profesorem Starego
Testamentu i zagadnien zwiazanych ze starozytnym
Bliskim Wschodem na Uniwersytecie Andrewsa
w miejscowosci Berrien Springs w amerykanskim
stanie Michigan (przyp. red.).

© adventistreview.org
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Rzeczywistos¢ nie napawa optymizmem.
Kryzysy gospodarcze, globalne ocieplenie,
konflikty zbrojne, choroby i zarazy to tres¢
codziennych serwiséw informacyjnych. Nic
dziwnego, ze ludzie zyja w leku i poczuciu
bezradnosci. Wszyscy zadajemy sobie pytanie:
Dokqd zmierza nasz swiat? Ksigzka ta przynosi
zaskakujaca odpowiedz, odpowiedz zawarta
w biblijnej ksiedze — Apokalipsie Jana.
Jednak najwazniejsze jest to, ze odpowiedz ta
przynosi nie tylko ostrzezenie, ale tez nadzieje.

Dowiedz sig, co wkrdtce czeka nasz $wiat, jakie
wydarzenia sg tuz przed nami i jakie znaczenie
beda one miaty dla ciebie oraz dla tych,

ktorych kochasz. Czas nagli...

Ksigzka ta stanowi publicystyczng adaptacje
programu Trzy kosmiczne przestania, ktéry zostat
wyemitowany w 2020 roku przez miedzynarodowa
telewizje chrzescijariska Hope Channel. Premiera
polskiej wersji programu miata miejsce w lutym
2021 roku (zob. trzykosmiczneprzeslania.pl).

MARK FINLEY jest miedzynarodowym
ewangelistg i autorem ponad

70 ksigzek. Byt gospodarzem
programu telewizyjnego It Is Written.
Odwiedzit dziesiatki krajow, w tym
kraje bloku komunistycznego,

w ktérych przemawiat do tysiecy ludzi,
niosac im chrzescijanska nadzieje.
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