MIESIECZNIK UKAZUJE SIE OD 1910 ROKU  NR 1/23 STYCZEN 2023 CENA 9,80 Zk (W TYM 8% VAT) EWO I_U CJ O N |ZM

ZNAKI

NIE DO KONCA
SWIECKI

CZdS M POLSKA

W PAMIEC]
SWIATA

NIEWIERZACY
W OBLICZU SMI&E{;
TERMINALNEJ |
CHOROBY THUSZCZ —
DOBRY
CZY ZtY?

(nie) pos!'\ CPOWE



o

il
i

l\l\\\l\

Whsail

Stare ale jare.
Prawo niepostepowe?
Czy stare oznacza gorsze?

A moze sq prawa, ktérych po prostu nie da sie ulepszyc?

3 Postep wsteczny
4 Znaki i fakty
10 Sobota — Boza kontrkultura

We wspétczesnym Swiecie znaczenie siodmego dnia tygodnia
— soboty statlo sie ,,teologiczng sierotq”. Jest postrzegana
jako przedawniona doktryna i nie dostrzega sie jej Zywotnej
roli w procesie zbawienia i praktykowaniu chrzescijariskiej
szlachetnosci.

19 Kiedy zacza¢ ,te rozmowy”?

Jak rozmawia¢ z dzieckiem o seksie?

Swiat krzyczy o seksie, wciskajgc swojq wersje podejscia do tej sfery
Zycia. Nie bedzie czekat na odpowiedni moment, az dziecko bedzie
gotowe. BaqdZ wiec pierwszy.

22 Jerycho

To jedno z najstarszych miast Swiata i najbardziej znanych.

Z jego historiq zwiqzane sq powiedzenia ,,mury Jerycha” i ,,trqby
jerychoriskie”.

24 Zwiazani z ojczyzna

Szkic dziejéow adwentyzmu dnia siodmego w niepodlegtej Polsce.

26 Wktad polskiego adwentyzmu
w kulture narodowa

Jezeli przez kulture najogolniej rozumiec religie, moralnosc,
wychowanie, o$wiate i nauke, opieke spoteczng, zdrowie oraz
literature, muzyke i sztuke — to adwentyzm w kazdej z tych
dziedzin ma swdj udziat i osiggniecia.

28 Serwis AAI
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Kara $mierci?

Po latach nieobecnosci w dyskursie
publicznym ponownie pojawita
sie kwestia kary smierci, a to za sprawq
internetowej wypowiedzi premiera Mateusza
Morawieckiego.

Polska w Pamieci Swiata
W styczniu mija 450 lat od podpisania
aktu konfederacji warszawskiej —

polskiego dokumentu wpisanego na liste Pamieci
Swiata UNESCO. To nasz wktad w rozwdj
Swiatowej idei wolnosci religijnej i tolerancji.

Halina, czyli niewierzacy
wobec umierania

Hipoteza Gai.

Ewolucjonizm nie

do konica swiecki
Czy swieccy naukowcy naprawde sq tacy
Swieccy, jak sie przedstawiajg? Nie zawsze.
Dowodem na to jest hipoteza Gai.

Tiuszcz —
dobry czy zty?
Ttuszcz ttuszczowi nieréwny.

Moze byc Zrédtem cennych sktadnikow
odzywczych, ale tez zagrozeniem dla zdrowia.




aczne od wyjasnienia tytutu
Z oktadkowego. Prawo (nie)po-

stepowe — czyli jakie? Takie,
ktére przez jednych traktowane jest
jako postepowe, a przez innych od-
wrotnie. A jesli prawo to zbidr regut
zachowania, to w ogdle mozemy tu
mowic szerzej — o zasadach, a nie
tylko przepisach. Dzi$ co$ postepo-
wego kojarzy sie generalnie dobrze,
bo to przeciez postep, ruch do przo-
du, zmiana na lepsze, rozwéj. Nie-
postepowy to stojacy w miejscu,
a jak méwi przystowie, kto stoi
w miejscu, ten sie cofa. Okreslié¢ co$
niepostepowym, to faktycznie na-
zwacé to wstecznym, nieaktualnym,
niepotrzebnym, moze nawet szko-
dliwym. Tyle ze w ciegle zmienia-
jacym sie swiecie nawet to, co dzi$
postepowe, za jakis czas bedzie juz
traktowane jako wsteczne, nienada-
zajace za rzeczywistoscia, wyzwa-
niami, spolecznymi oczekiwania-
mi. Dzisiejsi ,,postepowcy”, skaza-
ni na nieustanne dostosowywanie
sie do tych oczekiwan, nie powinni
sie zbytnio przywiazywaé do swo-
ich postepowych zasad, zeby jutro
nie okazac sie glosicielami wstecz-
nictwa. W tym $wietle, paradoksal-
nie, najbardziej postepowymi pra-
wami i zasadami okazuja sie nie te,
ktére dzis$ sa, a jutro juz ich nie be-
dzie, ale te, ktére dzieki swej ma-
drosci trwaja, pozostaja aktual-
ne mimo uptywu nawet tysiacleci.
Madrosé takich praw i zasad, kté-
ra przechodzi niezmiennie przez ko-
lejne stulecia z ich przemijajacymi
modami i spolecznymi oczekiwa-
niami, to madro$¢ w istocie poste-

POSTEP \\/STECZNY

Dzisiejsi ,postepowcy" nie powinni sie zbytnio przywiazywac do swoich
postepowych zasad, zeby jutro nie okazac sie gtosicielami wstecznictwa.

powa, bo ponadczasowa i uniwer-
salna. I takie sa nie tylko siegajace
czas6w Imperium Rzymskiego zasa-
dy prawnicze z fasady naszego Sa-
du Najwyzszego, ale takze odsadza-
ne dzi$ przez wielu od czci i wiary
zasady i prawa biblijne.

I jeszcze stowko o ,postepie”.
Ostatnio ilekro¢ otworzylem me-
dia spotecznosciowe, atakowata
mnie reklama nowego filmu wy-
tworni Disneya. Mam sentyment
do filméw tej wytwérni, bo przy-
pominaja mi dziecifstwo. Kaczor
Donald, myszka Miki, pies Pluto.
Zabawy, gonitwy, psikusy. Dla mnie
Disney to byly kreskéwki dla dzie-
ciakéw. Potem uptyneto duzo wo-
dy w Wisle, $wiat poszed! z poste-
pem i dzi$ Disney reklamuje mi film
fabularny o kobiecie, ktéra zaraba-
1a sasiadke siekiera. To ja dziekuje
za taki postep.

Jednak postep na pewno nasta-
pit w dziedzinie praw czlowieka,
a szczeg6lnie w bliskiej mi dziedzi-
nie swobdd religijnych. Jesli nawet
nie wszedzie na $wiecie, to przy-
najmniej na Zachodzie. W tym nu-
merze przypominamy akt konfe-
deracji warszawskiej z 1573 roku,
gwarantujacy réwnouprawnienie
religijne i swobody wyznaniowe
dla niekatolikéw. Gdzie postep? —
przeciez dzi$ tez to mamy. Postep
byt w tym, ze akt ten zostat uchwa-
lony przez sejm i stat sie jednym
w pierwszych nowozytnych do-
kumentéw gwarantujacych praw-
nie tolerancje religijna. Poza tym
wtedy gwarancje te dotyczyty tyl-
ko szlachty, a dzi$ z takich samych

PUNKT WIDZENIA

ANDRZEJ SICINSKI

redaktor naczelny

praw mozemy w Polsce korzystac
WSZyscy — wierzacy, niewierzacy
i inaczej wierzacy niz wiekszos¢,
obywatele, obcokrajowcy i bez-
panstwowcy. Zdziwionym wymie-
nieniem niewierzacych wsréd ko-
rzystajacych z wolnosci religijnej
wyjasniam, zZe w obszar wolnosci
religijnej wchodzi réwniez prawo
do wolnosci od religii. Mamy wiec
postep ewidentny, i to w dobrym
kierunku — nie tak jak z Disneyem
ijego ,ruchem wstecznym”.
Jednak pomimo takiego postepu
w dziedzinie praw i swobdd religij-
nych odnosze wrazenie, ze wiek-
szo$¢ Polakéw zamiast z tej wolno-
$ci Swiadomie korzysta¢ — wolnosci
do wyboru, zmiany i ksztattowania
swoich pogladéw w dziedzinie re-
ligii oraz ich uzewnetrzniania —
woli bezrefleksyjnie tkwi¢ w tym,
w czym sie urodzita i zostata wy-
chowana, w tradycji religijnej, ro-
dzinnej, nawet gdy religijna rzeczy-
wisto$¢ wokot nich skrzeczy.
Swiadomo$¢ posiadania osobistej
wolnoéci religijnej nie powinna nas
jednak pozbawié¢ czujnosci na nie-
bezpieczenstwo jej ograniczenia
czy odebrania przez wiadze, te czy
inna. To, co dane dzi$, niekonieczne
musi by¢ dane na wieki. Do$wiad-
czenie uczy, ze podczas wszelkich
wielkich kryzyséw spotecznych
réznice na tle religijnym byty chet-
nie wykorzystywane do dzielenia
spoteczenstwa i odwracania uwagi
od prawdziwych zrédet tych kryzy-
séw. Oby$my nie musieli sie o tym
przekona¢ na wlasnej skorze. &
ANDRZEJ SICINSKI
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ONIQUE KELLENBERGER-F

NOWOSC

Na ile wiarygodne sg biblijne opisy miast i wydarzen? Na to pytanie
stara sie odpowiedziec¢ Jacques Frei. Od wczesnych lat mtodosci
bada on dzieje krajow biblijnych, podrézuje i opisuje dokonane
odkrycia. Jako pasjonat historii i archeologii biblijnej zwiedzit wiele
krajow, organizujac wyjazdy studyjne na Bliski Wschdd. Swa bogata
wiedze dokumentuje licznymi fotografiami zamieszczonymi

w ksiagzce, ktéra stanowi¢ moze prawdziwa skarbnice wiedzy

dla wszystkich zainteresowanych Biblia, a takze oséb sceptycznie
podchodzacych do jej wiarygodnosci.

Wydawca: Wydawnictwo ,Znaki Czasu”. Stron 200, papier kredowy,
bogato ilustrowana. Oprawa miekka. Cena 55 zt.

PROGRAM ODNOWY ZDROWOTNEJ

(7254

Zamowienia prosimy kierowac pod adresem: Dziat Obstugi Klienta
Wydawnictwa ,Znaki Czasu”, ul. Foksal 8/3, 00-366 Warszawa,

tel. 22-331-98-00, e-mail: kontakt@znakiczasu.pl,

ksiegarnia internetowa: sklep.znakiczasu.pl

POBUDKI 2023!

Ksigzka autorstwa Jitego Moskali, profesora egzegezy

i teologii Starego Testamentu, jest zbiorem krétkich refleksji

na kazdy dzien roku, opartych gtéwnie na przestaniu Ewangelii
Mateusza, ale siegajacych tez do innych fragmentéw Pisma
Swietego. Znajdziesz w niej opis podstawowych zasad
zyciowych, jakimi powinien kierowac sie wyznawca Jezusa
Chrystusa. Ksigzka pobudzi cie do refleksji nad uniwersalnymi
wartosciami obecnymi w Ewangeliach oraz wprowadzi

w podstawowe znaczenie rozwazanego tekstu biblijnego.

Wydawca: Wydawnictwo ,Znaki Czasu”. Stron 376.
Oprawa miekka. Cena 49 zt.

ART WCZASY ZDROWOTNE Z PROGRAMEM NEWSTART
Y

ZADBAJ O ZDROWIE PSYCHICZNE!
ROZWIN INTELIGENCJE EMOCJONALNA!

Jak radzi¢ sobie ze ztymi relacjami, napieciem, konfliktem, gniewem,
zhoscig, zalem, rozczarowaniem, poczuciem winy i brakiem przebaczenia?

© Jak wzmacniac zdrowie psychiczne i rozwija¢ pozytywne cechy charakteru?

Zapraszamy tych, ktorzy chca zadbac o swoj umyst,
: rozwinac¢ kompetencje emocjonalne, lepiej radzi¢ sobie z konfliktem,
- wypracowac wspierajace przekonania, nauczy¢ sie asertywnych zachowan
oraz aktywnie wypoczac nad morzem lub w gérach.

www.newstart.pl - tel.: 602 800 956 - e-mail: lekarz@fzz.pl





