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W NUMERZE

Rozmowy z dzieckiem o seksie —
dyskomfort czy naturalno$¢?

Jakie odczucia budzq sie w was na mysl o tym,
ze mielibyscie porozmawiac¢ dzis ze swoim dzieckiem na temat
seksualnosci? Czy jestescie gotowi? Jak potozy¢ dobry fundament?

3 Efekt motyla
4 Znaki i fakty

5 Zakaz spowiadania dzieci?

Dyskusje publiczng rozgrzewa ostatnio do czerwonosci postulat
zakazania spowiadania dzieci do 16. roku zycia. Jego zwolennicy
twierdzq, ze taka spowied? to forma niedopuszczalnego przymusu
psychicznego.

14 Boska czastka — czym jest bozon Higgsa?
Czy bozon Higgsa odkryty dzieki Wielkiemu Zderzaczowi
Hadronéw w 2012 roku potwierdza teze o Wielkim Wybuchu?

16 Swiatto$¢ w ciemnosci swieci

Historia Swiata jest jak nieustajqcy konflikt pomiedzy swiattosciqg
a ciemnosciq. W ktérym miejscu jestes ty? Zyjesz w petnym blasku
czy w gestym mroku?

19 Biblia o spowiedzi

Czy znajdziemy w Biblii cho¢ jeden przyktad spowiadania
cztowieka przez cztowieka?

20 Betlejem

Betlejem znaczy: dom chleba. To tu urodzit sie Jezus, chleb zywota.
Paradoksem jest, ze do miasta nie majq dzis wstepu Zydzi.

28 Serwis AAI
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On zmienit moje zycie
Josh postanowit napisa¢ ksigzke
popartq dowodami kpine
z chrzescijaristwa. Ale gdy zgromadzit
materiat, ulegt pod naporem dowodéw. Jednak
najsilniejszym dowodem prawdziwosci i mocy
chrzescijaristwa stata sie jego przemiana.
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Oczekiwanie

Od narodzin do $mierci

nasze zycie nacechowane jest
czekaniem. Czekamy na dobre rzeczy, ktore
majq sie wydarzyc, i zte, ktére majq przemingc.
Modlimy sie — i czekamy na odpowiedzi.

[
B6g z nami
Proroctwo zapowiadajqce
narodzenie sie Chrystusa
mowilo, Ze bedzie nosit symboliczne imie
Immanuel — Bog z nami. I takie byto
postannictwo zamieszkujqcego wsréd nas
Jezusa — objawienie ludziom i aniotom Boga.
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Witamina C —
ratunek dla naczyn
krwiono$nych

Miazdzyca i zwapnienia, odpowiadajqce

za zawaty serca i udary mozgu, to nie choroby,
lecz rezultat dtugotrwatego niedoboru witamin
— dowodzg naukowcy z Kalifornii.



-FEKT MOTYLA

Uderzenie sondy w planetoide, wojna w Ukrainie, mistrzostwa pitki noznej
w Katarze, adwent Chrystusa — co to wszystko ma ze sobg wspblnego?

iele lat temu widzialem
ciekawy film z gatunku
science-fiction. Nosit ty-

tut Efekt motyla. Jego bohater, ma-
jacy zdolno$¢ cofania sie w czasie,
chce — dokonujac zmian w prze-
sztosci — zapobiec przysztemu sa-
mobdjstwu ukochanej. Jednak wie-
lokrotnie i bolesnie przekonuje sie,
ze nawet najdrobniejsza zmiana
wywotywatla lawine tragicznych
konsekwencji. Stad taki tytut — na-
wiazujacy do anegdoty, ze trzepot
skrzydet motyla w jednym miejscu
moze wywota¢ burze piaskowa ty-
sigce kilometréw dale;.

Nie dalej jak trzy miesigce temu
media doniosty o sukcesie NASA,
ktérej sonda o nazwie DART, wy-
strzelona z Ziemi rok temu, po prze-
byciu 11 milionéw kilometréw ude-
rzyta w planetoide Dimorphos. Cho-
dzito o sprawdzenie, czy uderzenie
zmieni trajektorie takiego ciata ko-
smicznego. I zmienito. Teraz NASA
jest przekonana, ze uda sie jej obro-
ni¢ Ziemie przed ewentualna koli-
zja z jakim$ matym cialem niebie-
skim, ktére niebezpiecznie zblizy-
loby sie do naszej planety.

Komentujac to wydarzenie, pol-
ski pisarz i naukowiec prof. Ma-
rek Migalski na Facebooku napi-
sal: ,»Cztowiek« potrafi wycelowa¢
w nieduzy w sumie obiekt oddalo-
ny o 11 mln km, ale »ludzie« nadal
wierza w aniotki, diabty, bogéw,
reptilian, czipy szczepionkowe. Co
poszto nie tak? Dlaczego oczywiste
prawdy, dostarczane przez nauke,
przegrywaja z bajkami i bzdura-
mi?”. Profesor z duma wyrdznit sto-
wo ,,cztowiek”, ale cudzystéw przy
wyrazie ,ludzie” wyraznie wskazy-

wat na jego zdziwienie ich posta-
wa, miedzy innymi wiara w Boga,
co dla uczonego jest bajka.
Szanuje prawo uczonych do okre-
slania wierzacych w Boga, jako
wierzacych w bajki. Byloby mito,
gdyby ci uczeni szanowali tez mo-
je prawo do wiary w Boga i jej nie
wy$miewali. I zeby bylo jasne —nie
czuje sie jako wierzacy przeslado-
wany takim wpisem. Wpis uczone-
go wywotal jednak we mnie pew-
na refleksje: Czym tu sie zachwy-
caé, Panie Profesorze? Co z tego, ze
cztowiek potrafi wycelowac i tra-
fi¢ w maty obiekt kosmiczny od-
dalony o 11 milionéw kilometréw,
kiedy nadal potrafi tez wycelowa¢
z bliska w mate dziecko i pociagnac
za spust, a potem zgwalcié i zabi¢
jego matke? ,Cztowiek” nic a nic
nie brzmi dumnie. Dlatego bardziej
niz w czlowieka wole nadal wierzy¢
w Boga — ze w konicu potozy takim
podtosciom kres, a winnych spotka
kara i sprawiedliwo$¢ zatriumfuje.
A co ma z tym wspdlnego efekt
motyla? Tyle, Ze kto z nas wie, czy
to, co NASA ogtosita sukcesem mi-
sji DART — drobna zmiana trajek-
torii ciata kosmicznego — nie wy-
wota gdzie$ w kosmosie lawiny zda-
rzen, ktére okrezna droga, ale dotra
w konicu i do naszej Ziemi, moze
z niszczycielska sita? Kto wie, czy ta
zabawa w Boga nie sprawi, ze Dimor-
phos uderzy w inne cialo niebieskie,
w ktore by nie uderzyt, gdyby czto-
wiek mu nie zmienit toru lotu. NA-
SA wierzy, ze w kosmosie jest gdzies
zycie, szuka go. A co jesli Dimoro-
hos ze zmieniona trajektoria zmie-
rzawlasnie w kierunku jakiegos ciata
niebieskiego, by je zniszczy¢?

PUNKT WIDZENIA

ANDRZEJ SICINSKI

redaktor naczelny

,,Cztowiek” wcale nie brzmi dum-
nie. Przekonujemy sie o tym kazde-
go dnia, Sledzac wiesci z frontu woj-
ny za nasza granica. Wszyscy bali
sie uzycia tam bomby A, gdy tym-
czasem réwnie tragiczna w dziala-
niu moze sie okaza¢ bomba M —
mréz, w potaczeniu ze swiadomie
niszczonymi elektrowniami i cie-
ptowniami. A to wszystko 90 lat
po tym, jak juz raz starano sie znisz-
czy¢ ten nar6d bombg G — sztucz-
nie wywotanym glodem, co skon-
czylo sie milionami ofiar.

Jak ,czlowiek” ma brzmieé
dumnie, gdy jedni gina w okrut-
nej wojnie, a p6t $wiata ekscytu-
je sie golami, akcjami zawodnikow
i zwyciestwami podczas Mundia-
lu w Katarze? I cho¢ uprawiam
sport od zawsze, to na ten Katar
mam alergie — przez okolicznosci,
w jakich sie te mistrzostwa tocza,
i przez to, ze na budowie tych sta-
diondéw zginety tysiace robotnikéw,
a dziesiatki tysiecy innych praco-
waty w warunkach niemal niewol-
niczych. I co z tego, ze jaki§ DART
uderzyt w planetoide?

Najwyzszy czas na adwent Chry-
stusa! Ale nie ten pierwszy, ktéry
duza czes¢ ludzkosci bedzie w grud-
niu bezrefleksyjnie wspomina¢ —
to juz bylo. Czas na to, co ma na-
dejsé, co zostato zapowiedziane —
na powtdrne przyjécie Chrystusa!
Juz nie jako dzieciatka w stajence,
w ubogiej rodzinie, ale jako Kréla
kréléw i Pana panéw. Czas na Bozy
porzadek, bo ,czlowiek” sobie naj-
wyrazniej nie radzi. &

ANDRZEJ SICINSKI
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N NOWOS(!

Ksigzka jest zbiorem krotkich refleksji na kazdy

I al i . dzien roku, opartych gtéwnie na przestaniu
¥ & S = Ewangelii Mateusza, ale siegajacych tez do innych
‘ :__‘q\’ fragmentéw Pisma Swietego. Znajdziesz w niej opis
s ' ' podstawowych zasad zyciowych, jakimi powinien

kierowac sie chrzescijanin. Ksigzka pobudzi cie
do refleksji nad uniwersalnymi wartosciami obecnymi
w Ewangeliach oraz wprowadzi w podstawowe

znaczenie rozwazanego tekstu biblijnego.
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jest dziekanem i profesorem
egzegezy i teologii

Starego Testamentu

w Adwentystycznym
Seminarium Teologicznym
przy Uniwersytecie Andrewsa
w Stanach Zjednoczonych.
Napisat wiele artykutow

i ksigzek w jezykach czeskim
i angielskim.






